
Etwas für sich und andere tun!
Freiwilligendienste aller Generationen

Das mobile Kompetenzteam

Etwas für sich und andere tun!
Freiwilligendienste in Hessen

www.freiwilligendienste-hessen.de

Region Nordhessen

Landkreis Fulda |  Treffpunkt Aktiv
Sabine Fischer

Wörthstr.15
36037 Fulda
Telefon 0661 - 6006  -9487 oder -9490

treffpunkt-aktiv@landkreis-fulda.de

Deutsches Rotes Kreuz in Hessen, Volunta gGmbH
Volunta  Niederlassung Kassel

Friedrichsstraße 14
34117 Kassel
Telefon 0611 - 95 24 90 00 (Volunta-Service-Nr.)

kassel@volunta.de
www.volunta.de

Region Mittelhessen (und Koordinierungsstelle)

Freiwilligenagentur Marburg-Biedenkopf
Katja Kirsch

Am Grün 16
35037 Marburg
Telefon 06421 - 27 05 16

info@freiwilligenagentur-marburg.de
www.freiwilligendienste-hessen.de

Region Südhessen

Diakonisches Werk Offenbach-Dreieich-Rodgau
Bereich Freiwilligen- und Generationenarbeit
Martina Geßner

An der Winkelsmühle 5
63303 Dreieich

Telefon 06103 - 98 75-15
Mobil    0171 - 17 22 800
Fax         06103 - 98 75 20

martina.gessner@diakonie-of.de
www.diakonie-of.de

Beratung zum Freiwilligendienst aller Generationen in Hessen
Ihre Ansprechpartner in ihrer Region
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Die Freiwilligendienste aller Generationen erweitern das An-
gebot des freiwilligen Engagements.

Im Freiwilligendienst übernehmen Sie soziale Verantwortung 
und können Ihre Fähigkeiten und Kompetenzen einbringen 
sowie sich persönlich und beruflich orientieren.

Freiwilligendienst aller Generationen:

• Dauer mindestens 6 Monate (verlängerbar)

• Umfang mindestens 10 Stunden und höchstens 
20 Stunden pro Woche in vielfältigen Einsatzfeldern

• Aufwandsentschädigung

• Qualifizierung / Begleitung: 30 Stunden in 6 Monaten 
Freiwilligendienst

• Verbindlichkeit: Schriftliche Vereinbarung zwischen 
Freiwilligen, Einsatzstelle und Träger

• Versicherung: Unfall- u. Haftpflichtversichert

• Kindergeld:  Anspruch auf Kindergeld

Je nach Ihren persönlichen Interessen, Fähigkeiten und
Lebenserfahrungen können Sie sich z. B. engagieren in:

„Alt hilft Jung“ und „Jung hilft Alt“ Projekten:

• Begleitung Jugendlicher von  Schule ins Berufsleben
• Mithilfe im Unterricht, Hausaufgabenhilfe
• Aufbau von Begleit- und Besuchsdiensten
• Flüchtlingshilfe

Netzwerken:

• Aufbau  und Unterstützung von Begegnungscafés
• Nachbarschaftsnetzwerken
• Organisation eines Bürgerbusses
• Aufbau von  Ehrenamtsbörsen

Sozialen, kulturellen oder ökologischen Einrichtungen:

• Begleitung bei Freizeitaktivitäten (z. B. Altenheim, Be-
hindertenhilfe)

• ... und vieles mehr.

Wir beraten soziale Einrichtungen und interessierte
Menschen:

Sie möchten Freiwillige im Freiwilligendienst aller 
Generationen in Ihrer Einrichtung einsetzen?
Wir beraten Sie kostenfrei und unterstützen Sie bei der 
Umsetzung.

Sie möchten einen Freiwilligendienst aller Generationen 
ausüben?
Wir finden für Sie die passende Einsatzstelle.

Sie möchten Träger des Freiwilligendienstes aller Generatio-
nen werden?
Das Mobile Kompetenzteam der Freiwilligendienste aller 
Generationen bietet persönliche Beratungen vor Ort an und 
begleitet Sie kostenfrei bei der Umsetzung.

Kontakt - Koordinationsstelle
Katja Kirsch
Freiwilligenagentur Marburg-Biedenkopf

Am Grün 16
35037 Marburg
Telefon 06421 - 27 05 16

info@freiwilligenagentur-marburg.de
www.freiwilligendienste-hessen.de

Freiwilligendienste aller Generationen Was können Sie tun? Unser Beratungsangebot
Etwas für sich und andere tun Wie engagieren? Kostenfreie Beratung und Unterstützung


